Galaktischer Spendenlauf!

Liebe Eltern,

Daniel mdchte sein Jahres- Projekt fiir das FSJ gerne bei uns in der Mittagsbetreuung durchfiihren. Er
mdochte mit den Galaxis- Kindern einen Spendenlauf veranstalten.

Wir unterstiitzen ihn und wollen gemeinsam, in Zeiten des Krieges, helfen und mit dem Spendenlauf
den Helferkreis Asyl in Hésbach unterstiitzen. Parallel dazu wollen wir dem Bewegungsmangel den
Kampf ansagen!

Gemeinsam in Bewegung sein ist unser Motto!

Der Lauf findet am Donnerstag, den 30.6.2022
auf dem Gelande der SpVgg Hésbach Bahnhof, am Sportplatz statt.
16:30 Uhr Lauf der E- Klassen
17:00 Uhr Lauf der 3/4 Klassen

Daniel wird die Runden der Laufer*Innen zahlen und hat ein Zeitfenster von 15 Minuten fiir die E-
Klassen und 25 Minuten fir die 3/4 Klassen vorgegeben. Nach dieser Zeit darf die begonnene Runde
zu Ende gelaufen werden. Die Laufstrecke betragt 700 Meter.

Es kdnnen lediglich 20 E- Klassen Laufer*lnnen starten und 25 Laufer*Innen aus den Klassen 3/4.
Wer zuerst angemeldet ist kann starten. Der zeitliche Eingang der Anmeldung per Mail, ist hierbei
ausschlaggebend. Wer zuerst kommt ,lauft* zuerst!

Eine Trainingseinheit organisiert Daniel vorab mit den angemeldeten Schuler*Innen, damit sie auch
am Tag des Spendenlaufes wissen, wie die Streckenfiihrung aussieht und wie die Laufer*lnnen sich
ihre Luft einteilen missen, um moglichst viele Runden durchzuhalten.

Ein freies Training in den Ferien, gemeinsam mit den Eltern, ist erwlinscht!

Der Festausschuss sorgt fur unser aller leibliches Wohl und den Auf- und Abbau. Gerne kdnnen Sie
sich fir Kuchen- oder Getrankespenden bei Frau Hopf melden. Diese Einnahmen werden naturlich
auch gespendet.

Sie erhalten einen Laufzettel, den die Laufer*Innen am Montag, den 20.6.22 mitbringen mussen. Wir
tragen vor Ort die Anzahl der gelaufenen Runden ein. Die Schuler*lnnen sammeln anschlieBend das
Geld bei ihren Sponsoren und geben es in der Mittagbetreuung ab.

Sportkleidung und Laufschuhe, sowie ausreichend Getranke fur die Laufer*Innen, sind Pflicht!
Wir freuen uns auf jeden, der unterstitzt und anfeuern kommt.

Sportliche Gruf3e von Daniel und dem Galaxis- Team
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